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Montgomery Cares – Preguntas frecuentes (FAQs) 

1. ¿Qué es Montgomery Cares?  

Montgomery Cares (MCares) es un programa que ofrece atención médica gratuita o de 
bajo costo a adultos sin seguro en el condado de Montgomery. El estatus migratorio y 

las condiciones preexistentes no afectan la eligibilidad. Aunque el programa ayuda a cubrir ciertos costos de ate
nción médica, no es un plan de seguro de salud.  

2. ¿Quién cumple los requisitos para Montgomery Cares?  

Para calificar para Montgomery Cares, una persona debe:  

• Ser residente del condado de Montgomery  

• Tener 18 años o más  

• No estar inscrito en ningún seguro de salud, incluyendo Medicaid, Medicare, Planes de 
Salud Calificados o seguros comerciales  

• Tener ingresos bajos o nulos, con ingresos familiares iguales o inferiores al 250% del Nivel Federal 
de Pobreza (FPL)(Ver cuadro a continuación)  

3. ¿Qué documentos se requieren para solicitar Montgomery Cares?  

Prueba de residencia en el condado de Montgomery (se require una):  

• Factura de hipoteca, contrato de alquiler o impuesto predial  

• Factura de servicios públicos con fecha de los últimos 60 días (no se aceptan facturas de teléfono móvil)  

• Expediente escolar (boletín de notas actual, carta de inscripción o informe de progreso)  

• Licencia de conducir o tarjeta de identificación estatal de Maryland con dirección actual  

• Declaración de impuestos federales firmada o formulario W-2 (del año más reciente)  

• Carta en papel membretado oficial de un proveedor del Departamento Salud y Servicios Humanos 
(HHS) que verifique la dirección  

• Correspondencia oficial de condado o estado  

• Carta de la persona con la que vive el solicitante, además de prueba de su dirección  
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• Recibos de pagos recientes con nombre y dirección  

• Tarjeta de registro de votante  

  

Prueba de ingresos:  

• Ingresos por empleo:  

o Recibos de pago semanales (los últimos 4) o quincenales (los últimos 2)  

o Carta del empleador en papel membretado de la empresa indicando los ingresos brutos  

• Ingresos por trabajo independiente:  

o Declaración de impuestos la renta empresarial más reciente  

o Declaración jurada firmada de ingresos por trabajos independientes (si no 

hay documentación disponible)  

• Ingresos no salariales:  

o Cartas de adjudicación de discapacidad, desempleo o de Seguro Social  

o Compensación laboral, pensiones, jubilación, ingresos por alquiler, intereses o subvenciones (excluyend
o matrícula, libros y cuotas)  

• Pensión alimenticia:  

o Documentación judicial de pagos de pensión alimenticia  

• Apoyo de familiares o amigos:  

o Carta firmada indicando cantidad de apoyo, dirección, número de teléfono y firma  

• Sin ingresos:  

o Carta firmada indicando que no tiene ingresos  

o Carta del empleador anterior confirmando la terminación del empleo (si aplica)  
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CUADRO: Directrices federales sobre el nivel de pobreza (FPL) de 2026   

Tamaño del hogar  100% FPL (Ingresos Anuales)  
250% FPL 

(Ingreso anual)  

250% FPL 

(Ingreso Mensual)  

1  $15.960  $39,900  $3,325  

2  $21.640  $54,100  $4,508  

3  $27.320  $68,300  $5,692  

4  $33.000  $82,500  $6,875  

5  $38.680  $96,700  $8,058  

6  $44.360   $110,900   $9,242  

7  $50.040   $125,100   $10,425  

8  $55.720   $139,300  $11,608  

Para hogares con más de 8 personas, añadir $5,680 por cada persona adicional.  

4. ¿Quiénes están incluidos en el hogar?  

Los miembros del hogar incluyen padres e hijos solteros menores de 
21 años que viven juntos en el mismo hogar.   

5. ¿Cuánto dura la cobertura de Montgomery Cares?  

La cobertura de Montgomery Cares dura un año. 
Los participantes deben recertificarse anualmente e informar de cualquier cambio en ingresos, dirección o tama

ño del hogar a medida que ocurra.  

6. ¿Qué pasa si no tiene todos los documentos requeridos en el momento de la solicitud?  

Si el cliente no puede proporcionar todos los documentos, 
la oficina puede completar el Formulario de documentación faltante de Montgomery Cares del año fiscal 
2026. Este formulario es válido solo para dos visitas.  

7. ¿Qué tipo de documentación pueden presentar las personas sin hogar para verificar su dirección actual?  

https://www.montgomerycountymd.gov/frs-ql/sws/forms.html
https://www.montgomerycountymd.gov/frs-ql/sws/forms.html
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Las personas sin hogar pueden proporcionar una carta de un refugio como prueba de 
residencia en el condado de Montgomery.  

8. ¿Qué servicios ofrece Montgomery Cares?  

• Chequeos médicos de rutina  

• Consultas por enfermedad para diagnóstico y tratamiento  

• Atención preventiva y exámenes apropiados según la edad  

• Servicios de salud mental  

• Algunos medicamentos con receta  

• Vacunas contra la gripe y otras inmunizaciones  

  

Servicios disponibles con una referencia:  

• Servicios de laboratorio y rayos X  

• Atención especializada limitada a través de Project Access  

• Servicios dentales limitados  

• Asistencia con medicamentos de marca a través de MedBank  

• Atención prenatal a través del programa Maternity Partnership  

  

9. ¿Montgomery Cares cubre las visitas a emergencia?  

No. Montgomery Cares no cubre visitas a emergencia, hospitalizaciones ni atención urgente. 
Los hospitales pueden ofrecer planes de pago para ayudar a cubrir las facturas médicas. 

En caso de emergencia, llame al 911 o acuda a la sala de emergencia más cercana.  

10. ¿Cómo pedir cita para solicitar o renovar Montgomery Cares?  

Llame al 1-844-796-2797 para programar una cita con nuestro especialista en inscripciones en el condado de 

Montgomery, disponible  de lunes a jueves, de 
8:00 a.m. a 6:00 p.m., quien puede ayudarle con nuevas solicitudes 
y renovaciones para el programa Montgomery Cares.  

Hay visitas virtuales y presenciales disponibles.  

 


